
NOUS SOMMES TOUS CONCERNÉS !
Plus de 7000 maladies génétiques rares,

1 personne sur 20 concernée, 3 millions en France.
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Mobilisez-vous avec la FFHM,
Rejoignez le mouvement ! 



CONTACTEZ VOTRE 
COORDINATION 

DPARTEMENTALE :

afm-telethon.fr/coordinations

•	 Obtenir des conseils,       
des supports;

•	 Accréditer votre animation;
•	 Valoriser votre participation.

TOUT SAVOIR SUR NOS 
PARTENAIRES SUR

www.agir.telethon.fr

+ D’INFOS SUR LE 
TÉLÉTHON 2024

Scannez-moi

Je participe !

#TéléthonSport

Téléthon @Telethon_France AFM-Téléthon

FFhm Partenaire 
de l’afm-téléthon

TOUS ENSEMBLE 
POUR LE Téléthon

La FFHM, partenaire de
 l’AFMTéléthon, s’engage pour 

muscler les animations sportives.

Rejoignez la mobilisation 
haltérophile et musculaire !

Dès le mois de septembre et les
29 et 30 novembre 2024, avec vos clubs 
et vos adhérents, organisez une activité 

pour faire monter le compteur de la 
solidarité.

«Tous bâtisseurs d’exploits » est le
fil rouge de la mobilisation 2024.
Challengez-vous, surpassezvous,
amusez-vous avec des défis, des
records, et des moments sportifs

 et musclés !

La Fédération Française
d’Haltérophilie-Musculation

challenge ses clubs, ses licenciés et les 
invite à se mobiliser pour le

Téléthon pour mettre leurs muscles
sains au service du muscle malade.

C’est l’occasion de vivre une
expérience inoubliable.

Avec le Téléthon, c’est possible !

À vous de jouer !


