
Téléthon

MON DÉFI BOXE

Exemples locaux

Contactez votre coordination 
départementale : https://www.afm-
telethon.fr/fr/liste-des-coordinations 
ou allez sur https://agir.telethon.fr/

DESCRIPTION

La FFBoxe est engagée dans le combat 
contre les maladies rares.

Vous êtes un club, un comité, une ligue, 
vous pouvez mettre en place une animation 
solidaire sur un événement que vous 
organisez chaque année.
Intégrée à votre projet associatif, cette  
initiative offre une occasion unique 
pour diffuser les valeurs de diversité et 
d’inclusion.

Créez votre page de collecte sur : https://
mapage.telethon.fr/sport/add

ORGANISATION

Intégrez une animation solidaire sur un 
événement de type :
• Journée de championnat.
• Tournoi pour les enfants.
• Cours collectifs.
• Défis Boxe.

ASTUCES

• Créez votre page de collecte en complément de votre 
animation : cela vous permet de recevoir en ligne des dons.

• Mettez en place un challenge alliant découverte du muscle 
(quiz par exemple) et atelier solidaire (suivi de l’objectif sur 
les réseaux sociaux).

NE PAS OUBLIER

Je crée du contenu représentatif de l’action 
et je le partage sur les réseaux pour inciter 
ma communauté à contribuer.

Je crée un flyer “événement” à distribuer 
au niveau de la ville.

Je diffuse l’affiche / le flyer sur les panneaux 
lumineux de la commune.

Je contacte la presse locale.

Je fais du jaune, la couleur de l’événement.

Moyens de collecter

• Droit d’entrée sur l’événement pour 
chaque participant ou par équipe

• Challenge 1 round = 1 euro €
• 1 euro en plus sur les produits de la 

buvette
• Tickets de tombola avec un lot à 

remporter
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Défi tombola, défi solidaire avec un club voisin.

Invitation d’un sportif.

Challenge avec abondement entreprises locales 
(futurs prospects pour le club).

Challenge avec abondement du comité
départemental.

COUP DE BOOST
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